6.2.2 Oppilashuollon ja turvallisuuden edistaminen paikallisessa
opetussuunnitelmassa




OPPILASHUOLTO - LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINNIN EDISTAJANA

—




ESIOPETUKSEN OPPILASHUOLTO

Oppilashuoliolla tarkoitetaan lapsen hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden sekd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamistd ja yllapitdAmistd seka niiden
edellytyksia lisadvaa toimintaa esiopetusyhteisossd. Esiopetuksen oppilashuollolla
edistetddn lapsen tasapainoista ja tervettd kasvua ja kehitystd seka tuetaan oppimista.
Sen avulla pyritddn kasvun ja oppimisen esteiden, oppimisvaikeuksien sekd muiden
ongelmien ehkaisemiseen, tunnistamiseen ja poistamiseen mahdollisimman varhain.
Esiopetuksen oppilashuoltotydté ohjaa lapsen edun ensisijaisuus.

Esiopetuksen oppilashuolto on seka yhteisollista etta yksilollista tukea. Yhteisollisyytta
tuetaan edistamalla huoltajan ja lapsen osallisuutta esiopetusyhteison hyvinvoinnin
kehittdmisessa. Esiopetuksen oppilashuollolla edistetddn myonteista vuorovaikutusta ja
keskindgisen huolenpidon ilmapiirid. Yhteisollisella oppilashuollolla  pyritaan
ennaltaehkaisemaan ongelmia. Oppilashuolto on osa esiopetuksen toimintaa ja
maksutonta. Esiopetuksen oppilashuolto koskee myds pidennetyn oppivelvollisuuden
piirisséa olevia lapsia.

Esiopetuksen  oppilashuoltotyotd  ohjaavat luottamuksellisuus, kunnioittava
suhtautuminen lapseen ja huoltajaan seka heidan osallisuuden tukeminen.

MONIAL AINEN OPPILASHUOLLON YHTEISTYO

Oppilashuolto jarjestetddn monialaisessa yhteistydssad opetustoimen ja sosiaali — j a
terveystoimen kanssa, niin ettA ne muodostavat toimivan ja yhtendisen
kokonaisuuden.!  Esiopetusyhteisén tai lasten  hyvinvoinnissa  havaittuihin
huolenaiheisiin etsitdan ratkaisuja yhdessa huoltajan kanssa ottaen huomioon lapsen
ika ja edellytykset. Tarvittaessa yhteistydta tehdédan myds muiden toimijoiden kanssa.?

Esiopetuksen oppilashuolto kuuluu kaikille, jotka tydskentelevat esiopetusyksikossa ja
vastaavat oppilashuoltopalveluista.® Sita toteutetaan yhteistydssa huoltajan ja lapsen
kanssa. Oppilashuoltoon kuuluvat myds ehkaiseva lastensuojelu ja terveyden
edistaminen.

! Oppilasa opiskelijahuoltolaki 9§1mom.
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Oppilashuollon  palveluita ovat psykologi - ja  kuraattoripalvelut seka
terveydenhoitopalvelut, jotka jarjestetaan terveydenhuoltolain mukaan

neuvolapalveluina. 4 Palveluja tarjoillaan niin ettd ne ovat lapselle ja huoltajille helposti
saatavilla.® Palvelut jarjestetdaan lain edellyttimassa maaraajassa.® Lapsille ja heidéan
huoltajilleen annetaan tieto kaytettavissd olevasta oppilashuollosta ja heitd ohjataan
hakemaan tarvitsemiaan oppilashuollon palveluja. ’

Lapsen ja huoltajan osallisuus oppilashuollossa, suunnitelmallinen yhteistyd ja
tiedottaminen lisdavat oppilashuollon tuntemusta ja edesauttavat palveluihin
hake utumista. Eri ammattiryhmiin kuuluvien tyé ntekijoéiden keskinainen konsultaatio on
tarked tyo menetelma oppilashuollossa.

Oppilashuollon tavoitteet, tehtavat ja toteuttamisen periaatteet muodostavat jatkumon
esiopetuksesta toiselle asteelle. Varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen
vuorovaikutus on tarke&éa oppilashuollon toimintaa pohdittaessa. Yhtenaiset kaytannot
tukevat eri kehitysvaiheissa lapsen terveytta, hyvinvointia ja oppimista. Oppilashuollon

4 Oppilas-ja opiskelijahuoltolaki 3§ 3mom.
> Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.
6 Oppilas-a opiskelijahuoltolaki 15 §ja 17§

7 Oppilas-a opiskelijahuoltolaki 11§ ja 2mom.



monialaisen yhteistydn rakenteiden, muotojen ja toimintatapojen kehittamistyo
edellyttaa oppilashuollon suunnitelmallista arviointia.®

Opetuksen jarjestaja asettaa oppilashuollon ohjausryhman (KOTO) ja yksikkokohtaiset
oppilashuoltoryhmat (ASEMA, VARIKKO). Yksittdistd lasta koskevat asiat kasitellaan
tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa (PYSAKKI). Kaikilla ryhmilla on
maaritelty tehtava ja tarvittava kokoonpano.

Oppilashuollon portaat Kempeleen esiopetuksessa

Koto
Oppilashuolion

ohjausryhma

YHTEISOLLINEN OPPILASHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Oppilashuolto on tarkeéd osa esiopetuksen arkista toimintakulttuuria. Yhteisollisessa
oppilashuoltotydssa seurataan, arvioidaan ja kehitetdén esiopetusyhteison ja ryhmien
hyvinvointia. Siihen kuuluvat esiopetusympariston terveellisyys, turvallisuus ja
esteettbmyys.® Yhteiséllisten toimintatapojen kehittamisessa tehdddn yhteistydta
varhaiskasvatuksen, neuvolan ja muiden kunnan lasten hyvinvointia edistavien
viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Yhteisollinen oppilashuolto luo edellytyksia yhteenkuuluvuudelle, huolenpidolle ja
avoimelle vuorovaikutukselle. Osallisuutta lisddvat toimintatavat edesauttavat myos
ongelmien ennaltaehkéisya, niiden varhaista tunnistamista ja tarvittavan tuen
jariestamistd. Lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista huolehditaan yhdessa
huoltajien kanssa. Lapsen kehityksen seuranta ja arviointi seka huoltajien kanssa
kaydyt keskustelut auttavat kasvatusyhteisbd huomaamaan lapsen vahvuudet ja
mahdolliset tuen tarpeet. Esiopetuksen kasvattajayhteisolla tulee olla valmiudet
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tunnistaa lapsen terveytta ja hyvinvointia uhkaavat tekijat ja tarvittaessa puuttua
kehitysriskeihin ennaltaehkaisevin keinoin lapsen kehityksen turvaamiseksi. Toiminta
suunnitellaan esiopetussuunnitelman mukaiseksi ja kullekin lapselle asetetaan kasvua,
kehitysta ja oppimista edistavat yksilolliset tavoitteet.

Esiopetuksen yksikoissa toimii vanhempainryhmid, jotka miettivat toimintaa lapsen ja
huoltajien hyvinvoinnin lisdamiseksi.

Lapsella on oikeus fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti turvallisiin
oppimisymparistéihin. Rauhallinen  ilmapiiri  edistdd  tydrauhaa. Ryhméan
laste ntarhanopettaja, opettaja, paivakodin johtaja tai rehtori ilmoittaa esiopetuksessa
tai matkalla esiopetukseen tai kotiin tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta tai
vakivallasta tilanteeseen osallistuneiden huoltajille.

Paivakodit, jossa esiopetusta jarjestetdaan, laativat yhdessa oppilaaksiottoalueiden
mukaisen lahikoulun kanssa yksikkokohtaisen oppilashuoltosuunnitelman. Jokaisesta
paivakodista, jossa esiopetusta jarjestetddn, on edustus yksikkdkohtaisessa
oppilashuoltoryhméssa.

Yksikkokohtaisessa oppilashuoltosuunnitelmassa kuvataan

¢ yksikkdkohtaisen oppilashuoltoryhméan kokoonpano ja toimintatavat

e siirtymavaiheet varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja perusopetukseen ja siihen
liittyva yhteistyo (nivelvaiheet)

e esiopetuksen yhteistyota ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien
tahojen kanssa yhteiséllisen oppilashuollon kehittamisessa

e esiopetuksen kuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet

e suunnitelma lasten suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinndltd seka
toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka —ja vaaratilanteissa

Asema eli oppilashuoltoryhma

Yksikkokohtainen oppilashuoltoryhmé& vastaa yksikon oppilashuollon suunnittelusta,
kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Oppilashuoltoryhmien kokoonpanot,
tehtavat ja toimintatavat paatetaan yksikkdkohtaisessa oppilashuoltosuunnitelmassa.
Oppilashuoltoryhma voi tarvittaessa kuulla asiantuntijoita. Ryhman keskeinen tehtava
on yhteisébn hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen sekd muun yhteiséllisen
oppilashuollon toteuttaminen ja ke hittaminen.



Turvallisuuden edistdminen

Lapsella on oikeus turvallisiin oppimisymparistoihin, joihin kuuluvat niin fyysinen,
psyykkinen kuin sosiaalinenkin turvallisuus.'® Rauhallinen ilmapiiri edistaa tydrauhaa.
Selkeat yhteiset saannoét ja aikuisen johdonmukainen toiminta lisd&avat
esiopetusyhteison turvallisuutta ja viihtyisyytta. 1t

Rakennuksesta seké& opetustiloista —ja valineistd huolehtiminen yllapitaad ympariston
terveellisyytta ja turvallisuutta. Turvallisuuden edistdmiseen Kkuuluvat myos
esiopetuksen kuljetuksia, tapaturmien ehkaisya ja tietoturvallisuutta koskevat
toimintatavat.

Suunnitelma lasten suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Kaikissa esiopetusyksikbissa tulee olla suunnitelma véakivallan, kiusaamisen ja
hairinnan ehkaisemiseen ja puuttumiseen.’?> Tama suunnitelma on osa yksikén
oppilashuoltosuunnitelmaa. Suunnitelmassa tulee kuvata seuraavia asioita:

e kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaiseminen ja siihen puuttuminen,

e edellda mainittujen asioiden kasittely yhteiso-, ryhma - ja yksilotasolla,

e yksilollinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja jalkiseuranta seka teon tekijan
ettd sen kohteena olevan osalta,

¢ yhteistyd huoltajien kanssa,

e yhteisty0 tarvittavien viranomaisten kanssa,

e suunnitelmaan perehdyttaminen ja siitd tiedottaminen henkilostolle, lapsille,
huoltajille ja yhteistydtahoille seka

e suunnitelman paivittaminen, seuranta ja arviointi

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ennaltaehkaisy ja valitbn puuttuminen niihin on
osa esiopetusyksikon toimintakulttuuria. Aikuisen sensitiivinen lasndolo auttaa
kiusaamistilanteiden tunnistamisessa. Lasten kanssa tietoisesti ja tavoitteellisesti
harjoitellaan eri tavoin toisen huomioonottamista ja hyvia kaveritaitoja. Huoltajien
kanssa tehdaan paivittain yhteistyota keskustelemalla lapsen paivan kulusta. Opettaja,
paivakodinjohtaja tai rehtori ilmoittaa esiopetuksessa tai matkalla esiopetukseen tai
kotiin tapahtuneesta hairinnastd, kiusaamisesta tai vakivallasta tilanteeseen
osallistuneiden huoltajille. 3
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Esiopetusyksikkdjen oppilashuoltosuunnitelmissa maaritelladan toiminta &killisissa
kriiseissd, uhka - ja vaaratilanteissa. Kriisisuunnitelma on osa yksikdn
pelastussuunnitelmaa. ** Suunnitelmassa kuvataan:

e kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat &killisissa
kriisitilanteissa,

e johtamisen periaatteet, yhteistyd seka tyon - ja vastuunjako kriisitilanteissa ja niihin
varautumisessa,

e sisdisen ja ulkoisen seka koulun ja opetuksen jarjestgjan valisen tiedottamisen ja
viestinndn periaatteet,

e psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestaminen,

e suunnitelmaan perehdyttaminen ja siitd tiedottaminen henkilostolle, lapsille,
huoltajille ja yhteistydtahoille,

¢ toimintavalmiuksien harjoittelu seka

e suunnitelman arviointi ja paivittdminen

Varikko eli oppilashuollon konsultaatioryhma

Eri ammattiryhmien vélinen konsultaatio on keskeinen tydmenetelma oppilashuollossa.
Yksikdissa konsultaatiota toteutetaan paivittdisen yhteistyon lisaksi oppilashuollon
monialaisessa tydryhmassa eli Varikolla. Ryhmé&éan kuuluvat oppilashuollon vastaava,
ryhman opettaja/ohjaaja, paivakodin johtaja, kuraattori, terveydenhoitaja seka tarpeen
mukaan erityisopettaja, psykologi, lastenneuvolan laakari, sosiaalityontekija seka muita
mahdollisia asiantuntijoita. Varikoilla kasitellaan mm. ryhmakohtaisia
tuentarvekartoituksia, pedagogisia asiakirjoja, hyvinvointikyselyja seka keskustellaan
millaisin toimintatavoin voidaan ennakoida lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen
liittyvia pulmia.

YKSILOKOHTAINEN OPPILASHUOLTO

Yksilokohtaisella oppilashuollolla tarkoitetaan lapselle annettavaa, yksittéista lasta
koskevaa monialaista oppilashuoltoa, terveydenhuollon palvelua seka
oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja.’® Yksilokohtaisen oppilashuollon
tavoitteena on seurata ja edistdd lapsen kokonaisvaltaista kehitystd, terveytta,
hyvinvointia ja oppimista. Mikali lapsi tarvitsee erityisruokavaliota, laakitysta tai
sairauden vaatimaa hoitoa esiopetuspaivan aikana,
laste ntarhanopettaja/esiopettaja laatii hoito- ja/tai lAdkehoitosuunnitelma yhdessa
huoltajien kanssa. Hoito- ja laakehoitosuunnitelmaa sailytetdaan laakkeen tai
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esiopetussuunnitelman mukana, ja se luovutetaan suunnitelman toteuduttua tai
esiopetusvuoden paatteeksi vanhemmille.

Yksilokohtaisessa oppilashuollossa on tarkeatd varhaisen tuen turvaaminen ja
ongelmien ennaltaehkéisy. Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu aina huoltajan
suostumukseen.'® Lapsen osallisuus on varmistettava ikakauden ja edellytysten
mukaisesti. Oppilashuoltotydssd noudatetaan tietojen luovutusta ja salassapitoa
koskevia sdannoksia.

Pysékki eli monialainen asiantuntijaryhma

Yksittdisen lapsen asioita kasitelladn erikseen koolle kutsuttavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa’’, jota kutsutaan Pysakiksi. K&siteltavat asiat voivat liittya
lapsen oppimiseen, kayttaytymiseen, hyvinvointiin tai terveydentilaan. Pysékille
kutsutaan tarvittavia oppilashuollon yhteistydtahoja ja lapsen huoltajat. Asian
kasittely perustuu lapsen ja tarpeen niin vaatiessa huoltajan suostumukseen.
Lapsen osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon héanta
koskevissa toimenpiteissd ja ratkaisuissa hanen ikadnsa, kehitystasonsa ja
edellytystensa mukaisesti.

Pysékilla sovitut asiat kootaan oppilashuoltokertomukseen °(Liite), jonka ryhman
koollekutsuja kirjaa. Liitteet kootaan aikajarjestyksessa etenevaksi lapsikohtaiseksi
oppilashuoltokertomukseksi. Oppilashuoltokertomusten rekisteréinnista ja sen
ylldpidosta vastaa opetuksen jarjestdja. Oppilashuoltokertomukseen tallennetut
tiedot ovat salassa pidettavia.?’ Kuitenkin lapsen yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on oikeus saada ja luovuttaa toisilleen
seka oppilashuollosta vastaaville viranomaisille sellaisia tietoja, jotka ovat
valttamattomia yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestamiseksi ja tote uttamiseksi. %
Lapsen siirtyminen tuen portailta toiselle (esim. yleisestd tehostettuun tai
tehostetusta erityiseen tukeen) ja lasta koskevat pedagogiset asiakirjat
valmistellaan yhteistydssa lapsen ja huoltajan kanssa Pysakilla.

'® Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietint6 14/2013vp.
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Terveydenhoitopalvelut: lastenneuvola ja neuvolatiimi

Lastenneuvolan tavoitteena on, etta lapsen fyysinen ja psyykkinen terveys seka
perheen hyvinvointi paranee varsinkin erityistd tukea tarvitsevissa perheissé ja
seuraavan sukupolven terveyden ja vanhemmuuden voimavarat ovat paremmat
kuin nykyisen. (STM 2004:14, 20-22)

Lastenneuvolassa tehddan saannolliset terveystarkastukset lapsille ja perheille
Neuvola-asetuksen mukaisesti (Asetus 380/2009). Neuvolaidssa jarjestetdan
yhteensa n 15 terveystarkastusta, joista on ns. laajoja tarkastuksia kolme. Laajaan
tarkastukseen sisaltyy tarvittaessa perheen hyvinvointisuunnitelman laatiminen.

Moniammatilliset lastenneuvolapalaverit jarjestetddn 2-3krt/vuodessa. Palaverit
varhaiskasvatuksen kanssa toteutetaan ns. tiimipalavereina (itd-tiimi ja lansi-tiimi) 3-
5krt/ vuodessa.

Siirtopalaveri  lastenneuvolan ja  kouluterveydenhuollon valilla tapahtuu
nivelvaiheessa ennen koulun alkua. Lisaksi tarvittaessa jarjestetdan
yhteistyopalaveri eri toimijoiden kanssa.

Psykologi- ja kuraattoripalvelut
Koulukuraattori

Koulukuraattori on koulussa toimiva sosiaalityon ammattilainen, joka tukee myos
esi-opetuksessa olevien lasten hyvinvointia. Huoltaja tai opettaja voivat ottaa
kuraattoriin yhteytta. Ensimmaisena tehdéaéan lapsen tilanteen ja tuentarpeen
arviointi yhdessa lapsen ja huoltajien kanssa. Arvioinnin jalkeen tuki jarjestetdéan
tarpeen mukaan. Oppilashuollon kuraattorit kirjaavat yksilotapaamiset kuraattorin
asiakaskertomukseen.

Psykologi

Psykologi arvioi lapsen oppimisvaikeuksia, mielialaan, kaveri- tai perhesuhteisiin
liittyvida pulmatilanteita ja tarjoaa keskusteluapua. Psykologi suunnittelee tarvittavia
kodin ja esikoulun tukitoimia yhteistyossé perheen, oppilashuollon tydntekijoiden ja
tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa. Huoltajat voivat ottaa psykologiin
yhteyttd. Myos opettaja, kuraattori tai muu oppilashuollon tydntekija voi ottaa



yhteyttd  huoltajiin  ja  esittAd ajan varaamista.  Psykologit tekevat
asiakasrekisterimerkinnét potilasasiakirjoihin. 22

OPPILASHUOLLON YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPPILAIDEN JA HEIDAN
HUOLTAJIENSA KANSSA

Oppilashuoltoa toteutetaan yhteistyossa lapsen ja hanen huoltajansa kanssa.
Lapsen omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansd, kehitystasonsa ja muiden
he nkilokohtaisten edellytystensa mukaisesti. %

Kempeleessa lapsen osallisuutta tuetaan toteutettavilla huoltajille suunnatuilla
hyvinvointikyselyilla. Lapselle jarjestetaan ikdkauden ja edellytysten mukaisesti
mahdollisuus osallistua hanta koskeviin oppilashuollollisiin toimenpiteisiin  mm.
Pysékeille. Vuorovaikutus lapsen kanssa tulisi olla avointa, kunnioittavaa,
luottamuksellista ja kiireetonta. On tarkeaa, etta lapsi kokee tulleensa kuulluksi.

Esiopetukseen tutustumisen yhteydessd ja esiopetuksen alkaessa huoltajia
tiedotetaan koulun oppilashuoltopalveluista. Vanhempien osallisuutta tuetaan
pyytamalla heitd mukaan lastaan koskeviin oppilashuollollisiin keskusteluihin mm.
Pysékeille. Asioiden Kkasittely pysakeilla perustuu huoltajan suostumukseen.
Kasvattajat tekevat tyota Iluottamuksellisen kasvatuskumppanuuden eteen.
Yhteisolliseen oppilashuoltoon osallistetaan myds vanhempainryhmid.

OPPILASHUOLTOSUUNNITELMIEN TOTEUTTAMINEN JA SEURAAMINEN

Kempeleessa kasvun — ja oppimisen tuen ohjausryhmé kokoontuu sdannéllisesti
arvioimaan kokonaisuute na kunnan oppilas- ja opiskelijahuoltosuunnitelmien
toteutumista.

Ohjausryhma siis koordinoi ja kehittdd oppilashuoltotyota. Se seuraa
valtakunnallista oppilashuollon kehittdmisty6td ja edistda kuntatasolla niiden
jalkauttamista koulutuksen ja tiedottamisen avulla. Oppilashuollon ohjausryhméaan
voi tuoda kehittdmis - ja muutose hdotuksia tyostettavaksi.

Esiopetuksen yhteisollistd ja yksilokohtaista oppilashuoltoa seurataan vuosittain.
Toteutuksen seurantaa varten tulee miettid kunta — ja toimintayksikkétason
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seurannan kohteet, seurantakriteerit, - menetelméat , - aikataulu, seurantatiedon
koontitapa sek&a seurannan toteutuksen vastuuhenkilot. Liséksi tulee miettia miten
keskeisista seurannan tuloksista tiedotetaan lapsille huoltajille ja tarvittaville
yhteistyotahoille.

Oppilashuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen on osa opetuksen
jariestgjan omavalvontaa koskevaa tehtdvad. Opetuksen jarjestaja vastaa
yhteistydssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen oppilashuoltopalveluista
vastuussa olevien viranomaisten kanssa oppilashuollon kokonaisuuden
omavalvonnan toteutumisesta.



